
 
 

        PUNTI CONDIVISI                                                                      ATTEGGIAMENTI 
 

� COLLABORAZIONE 
 
 
 
 
• ASCOLTO RECIPROCO 

 
 
 
 
 
 
 
� AVERE UN PROPRIO “SPAZIO” COME 
     PERSONE 
           (Autonomia come genitori 
          per dare autonomia ai figli) 
 
 
• COMPRENDERE I SIGNIFICATI DEI  
               COMPORTAMENTI 

 
 

GRUPPO GENITORIGRUPPO GENITORIGRUPPO GENITORIGRUPPO GENITORI  ITI “FERMI” di MODENA 
a.s. 2009/2010 

 
ATTEGGIAMENTI 

 

� Definire regole e essere fermi nel chiederne il 
rispetto 

� Gratificazione del lavoro svolto (anche se non è 
come lo avremmo fatto noi!) 

� Imparare a dire “grazie” (genitori-figli; figli-
genitori; genitori come “coppia”; tra fratelli) 

 
• Dedicare tempo 
• Dare importanza alle loro cose 
• A volte bisogna cogliere l’attimo 
• Leggiamo anche i volti 
• Essere empatici 

 
 
� Mediazione con la famiglia 
� Seguire la propria “passione” per poi condividerla 

con la famiglia 
� Riprendiamoci i nostri spazi 

 
 
• Curare la relazione e far crescere la responsabilità 
• Prendersi cura e … farsi curare 
• Mediazione/Negoziazione delle regole. 
• Creare le occasioni per comunicare 
• Mettersi in gioco nella relazione con i figli 
• Essere osmotici ���� Reciprocità e interdipendenza 

 
 
 



 
 
Prendersi cura di sé come persone che agiscono il ruolo di genitori per CREARSI una buona 

AUTOSTIMA 
 

E adesso a scuola? 

 
 
 
 
 
 
 

 
     
 
 

 

 
• Siamo complessivamente  soddisfatti e c’è un buon clima tra compagni e insegnanti 

 
 
 

 
• E’ una scuola che offre  anche  stimoli extrascolasici ( iniziative…corsi …ecc.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


